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UNIDAD DIDACTICA 1: LA POBLACION DEL PLANETA.

Aprenderas:

Ewolucion vy distribuciéon de la poblacion mundial.

El estudio de la poblacion.

Cudles son las principales tasas para estudiar la ewolucion de la poblacion a lo largo del
tiempo.

La estructura demogréfica.

Los movimientos migratorios.

Los efectos migratorios.

Saber elaborar una pirdmide de poblacion.

Criterios de Evaluacion:

Analizar las caracteristicas de la poblacién espafiola, su distribucion, dindmica y
ewlucion, asi como los movimientos migratorios.

Comentar la informacién en mapas del mundo sobre la densidad de poblacion y las
migraciones.

Sefialar en un mapamundi las grandes areas urbanas y realizar el comentario.
Identificar el papel de grandes ciudades mundiales como dinamizadoras de la economia
de sus regiones.

Estdndares de Aprendizaje Evaluables:

Localiza en el mapa mundial los continentes y las areas mas densamente pobladas.
Explica el impacto de las oleadas migratorias en los paises de origen y en los de acogida.
Elabora gréficos de distinto tipo en soportes \irtuales o analégicos que reflejen
informacién econémica y demografica de paises y areas geograficas a partir de los datos
elegidos.

Describe adecuadamente el funcionamiento de los intercambios a nivel internacional
utilizando mapas tematicos y graficos en los que se refleja las lineas de intercambio.

1.Evolucidony distribucion dela poblacién mundial:

1.1

La evolucién de la poblacién

La poblacion mundial es el conjunto de habitantes del planeta, que actualmente asciende a unos
7.400 millones de personas (puedes consultar el contador o reloj de la poblacién mundial, a
tiempo real, en www.countrymeters.info).

A lo largo de la historia de la humanidad, el crecimiento de la poblaciéon no ha sido uniforme, de
hecho, la poblacién mundial crecié con lentitud hasta el siglo XVIIl y de modo acelerado a partir
del siglo XX, distinguiéndose dos o tres grandes fases a la hora de estudiar y analizar su
evolucién (= cambios y transformaciones de los modelos demogréficos a lo largo de la historia).
Pero, hay grandes diferencias entre los paises ricos y pobres, respecto a la ewolucion de su
poblacién.

- En la ewlucién de la poblacién de los paises ricos se observan tres fases:

(1) Fase de estabilidad demografica, desde la Antigliedad hasta mediados del siglo XVII,
la estabilidad de este periodo se debe a una elevada tasa de natalidad y la mortalidad
(hambre, epidemias, guerras, catastrofes naturales, alta mortalidad infantil) y la esperanza
de \vida y el crecimiento vegetativo son bajos.

(2) Fase de revolucién demogréfica, entre los siglos XVIII y XX, donde se redujo la
mortalidad (gracias a los avances sanitarios e higiénicos y la mejora de las técnicas
agricolas que permitieron el auge y mejora de los alimentos), pero su mantuvo una alta
natalidad, esto trajo como consecuencia un altisimo crecimiento poblacional.

(3) Fase de descenso de la natalidad, siglo XX e inicios del siglo XX, se igualan la
natalidad y la mortalidad en unos niveles bajos y disminuye el crecimiento vegetativo.

Ahora se tienen menos hijos ligados al cambio de modelos de sociedad mas urbana, el




Colegio

iralmonte

guerer mantener un mayor nivel de vida y consumo, la incorporacién de la mujer al trabajo,

etc.

- En los paises pobres se distinguen dos fases:

(1) Fase de larga estabilidad demografica, hasta bien entrado el siglo XX, donde la
natalidad y la mortalidad son altas y el crecimiento y la esperanza de vida bajos.

(2) Fase de descenso de la mortalidad, desde finales del siglo XX y lo que va del siglo
XX, desciende mucho la mortalidad y la poblacién crece de manera considerable, esto es
debido a las ayudas al desarrollo provenientes de los paises ricos con aportacion de
medicinas y el control de enfermedades contagiosas.

No obstante, en ambos casos, el periodo de mayor crecimiento demografico ha sido el siglo
XX, cuando la poblacién mundial pasé de 1.600 millones a mas de 6.000 millones de habitantes.
En la actualidad el crecimiento demografico se ha moderado ligeramente, aunque sigue siendo
elevado en los paises menos desarrollados.
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1.2. La densidad de la poblacién

La concentracién de poblaciéon de un territorio se mide a través de la densidad de poblacién, que
indica la relacion entre el nimero de habitantes y la extensién del espacio o extension territorial

que habitan.

Para calcular la densidad de poblacién de un territorio tenemos que emplear la siguiente formula:

[Densidad de poblacion = Poblacion total / Superficie en km2|
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Por consiguiente, la densidad de poblacion (hab./km2) es un indicador demografico que sirve
para comparar el volumen de poblacion entre territorios, de lo contrario podemos comparar
territorios muy pequefios con mucha poblacion y territorios muy extensos con poca poblacién e
indicar que ambos tienen una poblacién similar, seria por lo tanto una conclusién errénea, pues
no hemos tenido en cuenta cuantos habitantes hay en cada km2.

Distribucién de la poblacién

POBLACION

{en habitantesikm®) ; -

La densidad media del planeta es de 56,8 habitantes por km2, pero existen grandes
desigualdades entre unas regiones y otras, e incluso dentro de un mismo territorio. Por ello,
podemos hablar de grandes focos de concentracion demografica y zonas de escasa densidad.

Si obsenvamos un mapamundi, en el que se recojan las grandes aglomeraciones urbanas,
constatamos que:

Los grandes focos de concentracién demografica se localizan en Asia meridional y oriental
(India, Sudeste Asiatico, China, Corea y Japon), en Europa Occidental y en la costa Este de los
EE.UU., regiones que concentran dos tercios de la poblacion mundial. También existen grandes
densidades en los valles de algunos rios, como el Nilo, en zonas costeras, como en Brasil y en
torno a grandes aglomeraciones urbanas con mas de 20 millones de habitantes y con mas de
100 hab./km2 (Tokio, Sell, Guangzhou, Delhi, Bombay, Manila, Nueva York, Los Angeles o Sao
Paulo).

Las zonas de escasa densidad se localizan entorno a los polos y circulos polares, en las zonas
excesivamente frias como el Norte de América, Groenlandia y Eurasia, en las grandes cordilleras,
como el Himalaya, en los desiertos, como el del Sahara y en las selvas ecuatoriales. Estas
regiones apenas concentran el 2% de la poblacién total del planeta, con menos de 1 hab./km2.

1.3. Factores de distribuciéon de la poblacién

La poblacién mundial se distribuye de forma desigual en el territorio. Ello se debe a la influencia
de diferentes factores fisicos y humanos.

Los principales factores de su distribucién son:
(1) Factores fisicos: Desde la Prehistoria, la poblacién se ha concentrado en espacios con

condiciones favorables para vivir. Por ello, las mayores densidades se localizan en climas
templados, relieves llanos, cerca de las costas, con presencia de agua o minerales y en suelos
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fértiles. Por el contrario, los climas con temperaturas extremas o escasez de agua y las areas
montafiosas tienen una poblacion mas reducida.

(2) Factores humanos:

Historicos, la concentracion de poblacidon en un territorio o la presencia de pocos habitantes
puede deberse a circunstancias del pasado que favorecieron o dificultaron su poblamiento. De
hecho, la antigliedad del poblamiento explica ciertas grandes concentraciones de poblacion en
zonas de los valles histéricos de los rios Nilo o del Ganges, o en la costa oriental de China.

Econdmicos, la poblacién tiende a concentrarse en los lugares donde hay mas recursos (agua,
minerales, industrias, senicios) para poderlos explotar econémicamente, de hecho, el grado de
desarrollo econémico justifica algunas concentraciones demograficas. En los Ultimos siglos, las
grandes ciudades atraen poblacion porque concentran numerosas actividades industriales,
infraestructuras y senicios.

Estos factores afectan enormemente a la distribucién de la poblacién, asi areas con climas
agrestes (desiertos, zonas heladas, alta montafia, con escasez de agua O Sin recursos
econ6micos) o0 que histéricamente han sido despoblados es dificil hallar gran wolumen
demografico, llegando incluso a tener menos de 1 hab./km2 (vacio demogréfico), como por
ejemplo Groenlandia.

Recuerda: Las superficies de la tierra que tienen una poblacién mayor a 500 millones de
habitantes son Asia Oriental, Sur de Asia y Europa Occidental.

2.El estudiodela poblacion:

La demografia (del griego demos = pueblo y del sufijo graphia = escribir). Es la ciencia que
estudia la poblacion humana y se encarga de analizar su ewlucion en el pasado y sus
caracteristicas en la actualidad. Para analizar la dinAmica de la poblacion, los demégrafos utilizan
una serie de magnitudes numéricas que se denominan tasas.

Principales tasas demograficas

Para calcular los factores demograficos de un territorio hemos de conocer las tasas:

(1) Tasa de Natalidad (TN), que es el nimero de nifios nacidos en un afo dividido por la
poblacion total y multiplicado por mil.

(2) Tasa de Fecundidad (TF), nimero de nifios nacidos vivos en un afio dividido por la
poblacién de mujeres entre 15y 45 afios (algunos de demdgrafos utilizan hasta los 49 afios)
y multiplicado por mil.

(3) Tasa de Mortalidad (TM), nimero de defunciones en un afio dividido por la poblacién total
y multiplicado por mil.

(4) Tasa de Mortalidad Infantil (TMI), niamero de nifios fallecidos menores de 12 meses en
afo dividido por el total de nifios nacidos en un afio y multiplicado por mil.

(5) El crecimiento natural o vegetativo (CV) es la diferencia entre el nimero de nacimientos
y defunciones (TN-TM = CV), suele expresarse en tantos por cientos.

También podemos calcular:
(6) Saldo Migratorio, le restamos a la Inmigracion la Emigracion.
(7) Crecimiento real, se obtiene restando al CV el Saldo Migratorio.
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2.1. La natalidad y la fecundidad

La tasa de natalidad es el nUmero de nacimientos que se producen en un territorio durante un
periodo determinado, generalmente un afio. Esta relacion se expresa en tantos por mil, para
poder establecer comparaciones entre diferentes paises o territorios.

La natalidad esta muy influida por la fecundidad, que es el nimero medio de hijos en relacion
con la poblacion femenina de un determinado territorio. Se expresa mediante la tasa de
fecundidad, que relaciona el numero de nifios nacidos con el de mujeres que estan en edad fértil,
aquellas que tienen entre 15y 45 afios.

Los factores que condicionan la natalidad son muy variados. Entre ellos destacan la edad media
de la poblacién, el uso de anticonceptivos, la incorporacion de la mujer al mercado laboral y las
costumbres o hébitos culturales.

La ewlucion de la natalidad y la fecundidad ha sido muy desigual en las distintas regiones del
planeta:

- Hasta el siglo XIX, ambas tasas fueron muy elevadas en todo el mundo.

- A finales de dicho siglo se produjo un descenso de los nacimientos en los paises
desarrollados, mientras que en los paises mas pobres la natalidad y la fecundidad
contindan siendo muy altas.
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2.2. La mortalidad

La tasa de mortalidad indica la relacion entre el nimero de fallecimientos que se producen en un

afio y la poblacion existente, y se expresa en tantos por mil. La ewlucion de la mortalidad ha
variado mucho a lo largo del tiempo:

- Hasta el siglo XIX fue muy elevada, a causa de las hambrunas, las enfermedades vy las
epidemias.

- A partir de esta fecha descendié considerablemente en los paises desarrollados, y en
las dltimas décadas también lo ha hecho en el resto del mundo, a causa de las mejoras
sanitarias.

Sin embargo, la tasa de mortalidad, y especialmente la de mortalidad infantil, continlan siendo
muy elevadas en continentes como Africa.

En la actualidad las diferencias en la tasa de mortalidad de los paises ricos y pobres tienden a
disminuir, ya que la poblacién de los primeros esta muy enwejecida.
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2.3. Crecimiento natural y esperanza de vida al nacer

El crecimiento natural o crecimiento vegetativo es la diferencia entre el nimero de
nacimientos y el de defunciones. Este puede ser positivo, si los nacimientos superan a las
defunciones, o negativo, si sucede lo contrario. Actualmente el crecimiento vegetativo es muy
débil, o incluso negativo, en los paises desarrollados (como es el caso de Portugal, Espafia,
Paises Bélticos, Grecia, Ucrania, Republica Checa, Bulgaria, Rumania, Croacia, Japén, entre
otros), y elevado en Africa, Asia y Latinoamérica.

El crecimiento natural puede expresarse en cifras absolutas, pero, por lo general, los demoégrafos
usan la tasa de crecimiento natural o diferencia entre el nimero de nacimientos y defunciones
que se producen en un lugar por cada cien habitantes en un afio.
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Otro indicar basico en demografia es la esperanza de vida al nacer, que se realiza calculando
la media de afios que vive una generacion, o personas que han nacido en el mismo afio, en un
pais o territorio determinado. La esperanza de vida ha ido aumentando a lo largo del tiempo. En
la actualidad, en los paises desarrollados se sitlla en torno a los 77 afos, sin embargo, en
muchas zonas de Africa sélo se alcanzan los 45 afios de media.

Recuerda:

Una vz que hemos analizado la natalidad, fecundidad, mortalidad, crecimiento natural y
esperanza de vida, observamos una dinamica muy desigual de la poblacion mundial:

El crecimiento de la poblacion mundial se ha frenado respecto al del siglo XX por una
desaceleracion de la natalidad y una disminucién de la tasa de fecundidad. Podemos afirmar
que la caracteristica de la dinamica actual de la poblacion mundial es el progresivo descenso
de la natalidad, aun existiendo diferencias entre los paises ricos y pobres.

Asi, la dindmica de la poblacion se caracteriza en los paises ricos por su envejecimiento, que
se produce al descender la natalidad y aumentar la esperanza de \ida.

En los paises pobres, en cambio, el crecimiento de la poblacion viene dado por las altas tasas
de natalidad. La poblacion en los paises pobres es joven y muchas personas estan en edad de
tener hijos. El aumento de esta poblacién hace necesario disponer de mas alimentos, hospitales,
escuelas, trabajo, etc. En los paises pobres no hay pensiones de vejez ni senicios sociales de
sanidad y la escolaridad no es obligatoria. Por ello, los hijos representan una riqueza para la
familia, una fuente de ingresos, ya que trabajan desde muy nifios.
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Recuerda:

(1) Un pais de poblacion joven es aquel que el volumen de poblacion infantil y en edad de tener
hijos es mayor al resto de poblacion.

(2) Un pais de poblacion adulta o vieja es aquel en que el wlumen de poblacion infantil y en edad
de tener hijos es menor al resto de poblacion.

(3) La esperanza de vida es mayor en los paises ricos.
(4) La tasa de natalidad es menor en los paises ricos.

(5) La disminucién del nimero de jévenes en un pais es negativa porque desciende su tasa de
fecundidad y, en consecuencia, también su tasa de natalidad.

3. Laestructurademogréfica:

La estructura demogréfica es la distribucién de la poblacion en grupos, que se determinan por la
edad y el sexo, para ello, se suelo emplear un grafico denominado piramide de poblacion.

Esta estructura varia mucho de unos paises a otros, y también dentro de las diversas regiones
de un mismo pais. Al analizar las piramides de poblacion vemos un reflejo del nimero de
poblacién masculina y femenina, la natalidad y mortalidad de la poblacion, la esperanza de vida,
los movimientos migratorios, grupos de edad, poblacién activa, etc.

Normalmente la poblacién se divide en tres grandes grupos de edad:

Infantil-juvenil (0-14 afios), poblacién no activa.
= Poblacién adulta (15-64 afios), es la poblacion activa.
= Poblacién anciana ( 65 afios 0 mas), poblacién no activa o jubilada.

A su vez cada gran grupo de edad se divide en grupos de edad, que van de cinco en cinco afios,
diferenciando entre hombres y mujeres.

A escala global, podemos distinguir una estructura de poblacién diferente segin el grado de
desarrollo econémico del territorio, lo que nos permite hablar de paises desarrollado envejecidos
y paises pobres con alta poblacién joven.

3.1. La poblacién joven de los paises pobres o en desarrollo

La poblacién en los paises en desarrollo se caracteriza por ser joven, debido a sus altas tasas
de crecimiento natural. El porcentaje de poblacion mayor de 65 afios tan solo alcanza el 8%,
mientras que la poblacién por debajo de los 15 afios supera el 30%, como es el caso de Burundi,
Tanzania o Pakistan. Asi, encontramos paises con indices de fecundidad de mas de 5 hijos por
mujer fértil en Mali, Chad o Mozambique.

El crecimiento acelerado de la poblacién de estos paises plantea diversos problemas, puesto
gue en muchas ocasiones no tienen suficientes recursos econdémicos para afrontar las
necesidades de alimentacion o educacion que precisan los nifios y jévenes. Por ello, muchos de
estos paises desarrollan politicas antinatalistas, con el fin de reducir la natalidad, adoptando
medidas de planificacion familiar e incluso estableciendo penalizaciones econdémicas a las
parejas con mas de un hijo.

3.2. La poblacion envejecida de los paises ricos

La poblacién de los paises mas desarrollados se caracteriza por su progresivo envejecimiento,
a causa del aumento de la esperanza de vida y de la disminucién de la natalidad y los indices de
fecundidad (en Espafia el indice de fecundidad se sitta por debajo 1,32 hijos de por mujer fértil,
muy lejos de garantizar el reemplazo generacional del 2,1 hijos por mujer. En Alemania o Japén
este indice es incluso inferior a Espafia).
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La esperanza de vida ha ido subiendo gracias alas mejoras en la alimentacion y el nivel de vida.
La reduccién de la natalidad tiene multiples causas, como los cambios econémicos y sociales, la
inestabilidad laboral y el alto precio de la vivienda, que obligan a retrasar la edad de tener hijos.

Como consecuencia, en estos paises estd aumentando la poblacién de mayor edad. Por ejemplo,
en Europa la poblacion con mas de 65 afios supone un 17% del total, mientras que los menores
de 15 afios representa tan sélo un 15,6%.

Este envejecimiento plantea un reto que puede ser superado através de las siguientes medidas:
dar a las personas mayores un papel mas activo en la sociedad, hacer que la distribucion de la
riqgueza sea mas justa, y mejorar las politicas que favorezcan la natalidad y la integraciéon de
trabajadores de otros paises.

POBLACION MUNDIAL
POR GRUPOS DE EDAD
{En %)

[ ] De0a 14 aos

[P De 15 a 64 afios
P 5y mis afio

Recuerda:

Los paises desarrollados presentan un porcentaje muy bajo de poblaciéon joven, y un alta
proporcién de ancianos. Son paises enwejecidos, con una natalidad muy baja y una esperanza
de vida muy alta.

En los paises menos desarrollados el porcentaje de jovenes es muy alto. Son paises con
elevadas tasas de natalidad y una baja esperanza de \vida.

4. Los movimientos migratorios:
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Los movimientos migratorios o migraciones son la salida o llegada de poblacién a un territorio,
es decir, los desplazamientos de la poblacion de un lugar a otro que implican un cambio de
residencia mas o menos permanente.

4.1. Las migracionesy sus causas

Al hablar de migraciones debemos diferenciar entre emigracion e inmigracion.

- Laemigracion: consiste en dejar el propio pais o region para establecerse en otro lugar,
quienes dejan su lugar de origen se llaman emigrantes.

- Lainmigracidn: supone la llegada de poblacion al lugar de destino, los que llegan a un
lugar son considerados inmigrantes (hay dos tipos de inmigracién la regular o legal y la
irregular o inmigrantes sin papeles).

El saldo migratorio es la diferencia entre el nUmero de inmigrantes y el de emigrantes de un
territorio, este puede ser positivo, cuando los primeros superan a los segundos y negativo en
caso contrario. Las regiones mas desarrolladas tienen, por tanto, un saldo positivo, y aquellas
que atraviesan dificultades presentan cifras negativas. En el caso concreto de Espafia, a partir
del afio 2008, con el inicio de la actual crisis econémica, pasamos de un saldo migratorio positivo
a uno negativo, debido al aumento significativo de la emigracion.

¢, Qué efectos o0 consecuencias tiene para un territorio tener un saldo migratorio positivo o
negativo?:

(1) Un pais con saldo migratorio negativo (emisor) tiene como positivo que disminuye la presion
social y entran divisas, pero tiene efectos negativos al perder poblaciéon activa y aumentar el
despoblamiento de las zonas rurales.

(2) Si el saldo es positivo, el pais de acogida gana en habitantes, aumenta la poblacién en edad
de trabajar (poblacién activa), la natalidad, se recauda mas en el pago de impuestos, se frena el
envejecimiento y se aumenta la diversidad cultural, pero tiene consecuencias negativas, debe
invertir en crear nuevos senicios sanitarios y educativos, frenar los brotes de racismo y xenofobia
con programas de convivencia y asimilacién cultural.
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Causas de la migraciones:

Las migraciones obedecen a causas diversas. Pueden estar provocadas por fenémenos
naturales adversos (terremotos, wlcanes, inundaciones, huracanes, sequias, entre otros); por
motivos politicos (implantacion de dictaduras, persecuciones, guerras, etc.) y por razones
econdmicas, de hecho, la falta de trabajo y mejorar las condiciones de vida es la causa de
los principales flujos migratorios.

Las principales zonas emisoras o areas de partida de emigrantes son los paises menos
desarrollados del Sureste de Asia, los paises de Africa, América del Sur y el Este de Europa. Asi
por ejemplo, en Espafia los principales flujos migratorios proceden de Africa, Europa del Este,
América del Sur y Asia.

Las zonas receptoras o paises de destino de la inmigracion internacional son los de Norteamérica
y la Unién Europea, pero también destacan Japén, Corea del Sur, Australia, Nueva Zelanda, el
Golfo Pérsico, Sudéfrica, Argentina y paises del Golfo de Guinea.

Tampoco podemos pasar por alto, que entre los paises desarrollados se producen importantes
flujos migratorios que llamamos migraciones internas, en especial entre los estados que
conforman EE.UU., las migraciones interiores entre los paises que integran la UE o en China.

Si la migracién la componen trabajadores muy cualificados se habla de movilidad de la
poblaciéon y no emigracién.

4.2. Las migraciones interiores

Se producen cuando una persona, sola o con su familia, cambia de lugar de residencia dentro
de su pais en busca de mejores condiciones de vida.

Las mas importantes son las que se producen desde el campo a las ciudades, lo que provoca un
fendmeno llamado éxodo rural.

Las migraciones interiores han seguido una tendencia o ewlucién distinta entre los paises
desarrollados vy los paises en desarrollo.

- Enlos paises desarrollados el éxodo rural tuvo su mayor impulso en los siglos XIX y XX,
como consecuencia de la disminucién del empleo por la mecanizacion de las labores
agricolas y la atraccion que ejercian las ciudades como lugares donde era posible
prosperar y la demanda de mano de obra industrial ligada a las rewoluciones industriales.

- Enlos paises en desarrollo, el éxodo rural se ha acelerado en las Ultimas décadas y en
la actualidad estd generando un crecimiento incontrolado y no planificado de las
ciudades, creando importantes bolsas de marginalidad, pobreza y proliferacion de
barrios compuestos de chabolas, favelas o slum.

4.3. Las migraciones exteriores

Son aquellas en las que la poblacion se desplaza de un pais a otro, por distintos motivos. En la
historia ha habido diversas corrientes migratorias como estas, entre las mas significativas
tenemos:

- Las migraciones de los europeos a América en el siglo XIX y comienzos del XX, en busca
de mejores condiciones de vida.

- Las migraciones forzadas de africanos a América, para trabajar como esclavos en las
grandes plantaciones agricolas.

En la actualidad, las migraciones afectan a todas las regiones del mundo. Son muy importantes
los desplazamientos desde paises en desarrollo a paises mas ricos por motivos econémicos,
pero también son muy numerosos los desplazamientos de poblacién que huye de la guerra, como
es el caso de refugiados de Siria, Irak 0 Afganistan que estan intentando entrar en territorio
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Europeo o de algun desastre natural, como los subsaharianos que tras sufrir afios de sequia han
decidido emigrar a Europa.

Recuerda:
Existen numerosas clasificaciones de migraciones:

1. Por su wluntariedad: pueden ser forzadas (cuando el emigrante se ve obligado a abandonar
su pais de residencia, por ejemplo, los refugiados por guerras) o libres (cuando la decision
obedece a razones personales, por ejemplo, jubilados de paises ricos que eligen tener una
segunda residencia en un pais con buen clima).

2. Por su duracion: las migraciones pueden ser temporales (cuando la estancia en otro lugar
tiene una duracién determinada y hay intencién de regresar a su pais de origen) o definitivas (si
los emigrantes no retornan a sulugar de origen).

3. Por el territorio en el que tienen lugar son: interiores (si se realizan dentro de un pais) o
exteriores (si se producen de un pais a otro).

4. Por la situacion juridica, puede ser: regular (silos emigrantes tienen permiso de residencia) o
irregular (sicarecen de él).

Los emigrantes también los podemos clasificar en diferentes grupos: emigrantes econdémicos (los
gue se desplaza por cuestiones econémicas, en busca de trabajo y mejora de sus condiciones
de vida), emigrantes refugiados (exiliados politicos, huyen de guerras, dictaduras, catastrofes
naturales, etc.), emigrantes de segunda residencia (jubilados), estudiantes (que viven en el pais
de destino un tiempo para formarse), de gran cualificacion y remuneracién econémica
(ejecutivos, embajadores, directivos de multinacionales, deportistas de élite, artistas, etc.).

5. Los efectos de las migratorios:

El efecto méas inmediato de las migraciones es la redistribucion de la poblacién sobre el territorio
y el contacto entre poblaciones de diferentes culturas y tradiciones o costumbres. Sin embargo,
las consecuencias son distintas para las areas de salida y para las de llegada de emigrantes.
5.1. Consecuencias paralas areasde salida

Las migraciones tienen distintos efectos para las areas de salida:

Efectos positivos

Efectos negativos

- Baja el desempleo, pues la poblacion que
emigra normalmente es la que esta en edad de
trabajar. Ello hace también disminuir las
tensiones sociales.

- Se produce entrada de dinero (divisas), ya que
los emigrantes suelen transferir parte de sus
ahorros alos familiares que residen en el pais de
origen, estas transferencias recibenel nombrede
remesas.

- Se pierde poblacion joven, que las que emigra
con mayor frecuencia. Con ello se dificulta la
capacidad de estos paises paramodernizarse.

- Cambia la estructura por sexo de la poblacion,
pues suelen emigrar mas los varones que las
mujeres.

- Se pierden trabajadores cualificados, ya que las
personas mas preparadasy formadas emigran a
lugares donde pueden tener un mayor desarrollo
profesional, a este fenémeno se le llama fuga de
cerebros o de talentos, el principal pais receptor de
este tipo de migracioneses EE.UU.

- Se producen problemas de desarraigo, pues
muchos padresyjévenes emigranylas familias se
rompen.

- Al envejecer la poblacién se pone en peligro la
permanencia de mantenimiento de un sistema
publico de pensiones y aumenta el coste
farmacéuticoy sanitario.

5.2. Consecuencias paralas areasde llegada
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Las migraciones tienen distintos efectos para las areas de llegada o receptoras:

Efectos positivos

Efectos negativos

- La poblacion aumentay se rejuvenece, por lo
que se eleva la natalidad y los indices de
fecundidad. Ello es muy beneficioso para las
regiones con una estructura de poblacion
envejecida,como sucede en Europa.

- Aumenta la riqueza, puesto que los inmigrantes
contribuyen al crecimiento econémico con su
trabajo, nuevos negocios, mas consumoy con el
pago de impuestos.

- Se produce un enriquecimiento cultural, con la

tradiciones diferentes.

recepcion de poblacién con costumbres y

- Pueden surgir problemas de adaptacion de los
inmigrantes, que a veces habitan en guetos o
barrios marginales de las ciudades,y pueden ser
victimas de actitudes xendfobas y racistas. Este
rechazo, también puede manifestarse en la politica
nacional de algunos paises, al aflorar partidos
politicos antidemocraticos que consideran a los
inmigrantes como unaamenaza.

- Se hace preciso construir infraestructuras que
den respuesta al aumento de la poblacién, como
son centros educativos, sanitarios, servicios
sociales, etc.

- Algunos empleadores se aprovechan de la
situacion de necesidad de losinmigrantes yles dan
trabajo sin condiciones legales minimas. Ademas,
aumentalaimportanciade la economia sumergida,
pues los pagos se hacen en dinero negro ymuchos
servicios profesionales se ofrecen sin factura.

- Se produce la aparicién de mafias dedicadas al
trafico de inmigrantes ilegales, que no tienen
permiso de residencia, y que muchas veces se
encuentran en situaciones de marginalidad.
Ejemplo mafias en el Norte de Africa que trafican
con migrantes para introducirlos de manera ilegal
en Europa a través del Mediterraneo o el caso de
los espaldas mojadas que trafican con emigrantes
mexicanos y América Latina para introducirdos
ilegalmente en los EE.UU. cruzando el rio Bravo.

Recuerda:

Hay cerca de 200 millones de personas que residen en un pais distinto de donde nacieron. Si
todos se juntaran en un territorio esto les haria ser el quinto pais del mundo por cantidad de
poblacién, tras China, India, EE.UU. e Indonesia.

5.3. La poblacién y el trabajo

Forman parte de la poblacién activa las personas de un pais o territorio que trabajan o buscan
empleo, es decir, la poblacion ocupada, poblacién en paro y los que buscan su primer empleo.
En consecuencia estan en edad de trabajar en sus sectores productivos posibilitando su
desarrollo econémico.

La poblacién no activa es la que no puede trabajar (alguna discapacidad, nifios o esta jubilada)
y la que no realiza un trabajo remunerado.

La tasa de actividad es el porcentaje de poblacién activa sobre el total de la poblacién del pais
y sirnve para medir la creacion de rigueza gracias al trabajo.

En los paises ricos, la mayoria de la poblacion trabaja en el sector terciario y su tasa de actividad
es mas alta, en los paises pobres, mas de la mitad de la poblacién trabaja en el sector primario.

El paro en los paises ricos se debe a la mecanizacion y la informatizacion de las tareas y a la

deslocalizacion. Enlos paises pobres, el paro esta relacionado con la falta de tierras y de trabajo
en el campo. La falta de trabajo explica las migraciones hacia los paises ricos.
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Recuerda:

A pesar de las leyes de igualdad de género es muy frecuente que la mujer en el trabajo se
encuentre en situaciones de desigualdad de género, cobrando algunas veces menos que los
hombres. En los paises pobres esta situacion se agrava, al igual que es frecuente la explotacion
infantil en el mundo laboral.

6. COmo elaborary comentar un piramide de poblacion:
6.1. (Qué esuna pirAmide de poblacion?:

Una piramide de poblacion o de edades es un grafico que permite ver, entender y explicar
muchos de los rasgos que tienen la poblaciéon de un territorio en un momento determinado. En
ella se representa, basicamente, la composicion por edad y sexo de la poblacion, pero, ademas,
se puede inferir otro tipo de informacion, que nos muestra la historia de la poblacion de un pais,
recogiendo cuando nacieron mas nifios, si ha sufrido alguna catéstrofe como una guerra o
epidemia o si la poblacion ha aumentado en algin momento sustancialmente debido a la
inmigracién o un periodo de bonanza econémica o al contario ha aumentado la emigracién debido
a crisis econdmicas, sila poblacién es joven o anciana, si existen altas tasas de mortalidad infantil
o0 sila esperanza de vida es alta o baja.

Es decir, analizando una piramide de poblaciéon se puede interpretar la dinamica y ewlucion de
una poblacién vy, en algunos casos, ciertos factores que modifican su composicién por edad y
Sexo.

Para conocer toda esta informacién debemos observar las tres partes de una piramide:

(1) Base, es decir poblacién joven entre 0y 14 afios.

(2) Tronco donde se sitla la poblacion adulta entre 15y 64 afos.

(3) Cuspide, con poblaciéon de 65 afios y mas.

6.2. Tipos de piramidesde poblacion:

Existen tres modelos de piramides de poblacion, que representan diferentes dinamicas
demograficas.
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1. Piramide estable: este modelo de piramide corresponde a poblaciones en las que la
natalidad y la mortalidad se mantienen constantes durante un largo periodo de tiempo.
Tiene forma de campana y corresponde a paises o territorios con un modelo
sociodemografico desarrollado pero con politicas pronatalistas o paises en desarrollo
con un grado de crecimiento econémico muy intenso durante las Ultimas décadas.

2. Piramide progresiva: en este modelo de pirdmide se observa una base muy ancha y una
cima muy angosta. Es tipico de poblaciones en las que tanto la natalidad como la
mortalidad son altas y la poblacion crece a un ritmo rapido. Tiene forma de pagada o
triangular y corresponde a paises con un modelo sociodemografico en desarrollo.

3. Piramide regresiva: en este modelo, la base de la piramide es ms pequefia que los
escalones siguientes. La pirdmide adquiere esta forma en poblaciones cuya natalidad ha
descendido en los dltimos afios y es baja. Este fendmeno genera un envejecimiento de
la poblacion, donde la esperanza de vida al nacer también es alta. Tiene forma de urna
0 bulbo y es tipica de paises con un modelo sociodemografico ligado a economias
desarrolladas o paises ricos.

Y T 1 T T ! T I o A R SR
1 2 2 4 85 4 32 1 a™p 1 23 4 58 4 3 31 3
HOMBRES MIUERES HOMERES MUSRES  HOMBRES MUBRES

PIRAMIDE FROGRESIVA PIRAMIDE REGRESIVA | ‘ FIRAMIDE ESTANCADA
(EN FORMA DE PAGODA) (EN FORMA DE BULBO) (EN FORMA DE CAMPANA),

6.3. ¢COmo se construye una piramide de poblaciéon?:

Para construir una piramide de poblacién es necesario contar con los datos de la poblacion de
un territorio, discriminados por edad y por sexo. Estainformacion puede ser obtenida a partir de
los censos de poblacion, puede aparecer en valores absolutos o relativos.

Debemos tener lista una hoja milimetrada. El gréfico de una pirdmide de poblacion se estructura
a partir de un eje vertical (ordenada) y otro horizontal (abscisa). En el eje vertical de la pirdmide
se representan los grupos de edades. En general, para la construccién de una piramide de
poblacién se establecen grupos con intervalos de 5 afios, de manera que resultan rangos tales
como los siguientes: de 0 a 4 afios, de 5 a 9 afios, de 10 a 14 afios, de 15 a 19 afios, etc. Las
edades menores se ubican en la base del gréfico y las mayores, en la cima, en la cual suele
aparecer un grupo de mas de 85 afios.

Sobre el eje horizontal se representa la cantidad de poblacién segin ambos sexos: hacia la
izquierda del eje se ubican los datos correspondientes a los varones y hacia la derecha, la
informacién correspondiente a las mujeres. El eje horizontal puede contener valores absolutos o
relativos. La ventaja del uso de valores relativos es que permite realizar comparaciones entre
piramides, por ello, se debe conwertir los datos absolutos en relativos.

Sobre esta estructura y con los datos de poblacion de un lugar determinado en un momento dado
(clasificados segun edad y sexo), se construyen las barras horizontales, dispuestas una encima
de la otra para cada grupo de edad y sexo.

Las barras horizontales, entonces, indican la cantidad o porcentaje de poblacién por grupo etario
o de edad. Para construirlas es necesario establecer qué cantidad de poblacion le corresponde
a cada grupo etario segun el sexo al que pertenece y dibujar la barra desde el eje vertical hacia
afuera segun los valores del eje horizontal. De esta manera se procede con cada grupo etario o
de edad, y para ambos sexos, hasta completar la serie de edades y terminar la piramide.
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Para construir la piramide con valores relativos, se requiere calcular previamente el porcentaje
gue cada grupo etario por sexo representa sobre el total de poblacion.

6.4. Pasos para comentar una piramide de poblacién:
- Lectura del grafico: Identificacion del grafico y sus elementos visibles.
a) Definicién del tipo de grafico:

La piramide de poblacién es un tipo de grafico de barras horizontales denominado
histograma de frecuencia, que recoge la frecuencia con que se repite un determinado
fenébmeno dentro de cada uno de los diversos grupos en los que hemos dividido el
fenébmeno a estudiar, que en este caso, es la poblacion de un lugar dividida en grupos
de edad y sexo (estructura demografica de la poblacion).

b) Observacién de los datos que se recogen en la piramide:

Comprobamos si el gréfico indica a qué territorio pertenece la pirdmide y el afio de
extraccion de los datos. Ejemplo: Pirdmide de poblacion de Espafia, afio 2016. Este dato
suele aparecer en la cabecera o al pie del gréfico.

Grupos de edad en los que se clasifica la poblacién. Normalmente suelen aparecer
grupos de 5 en 5 afios hasta los 80 u 85 afios, a partir de esta edad habria un grupo
Unico que englobaria al resto de la poblacién. Los grupos de edad aparecen el eje
vertical.

En el eje horizontal se recogen las proporciones, en valores absolutos (poblacién en
miles) o relativos (poblacion en tanto por ciento), partiendo de O en la mitad de la grafica,
dividiendo a la izquierda los hombres (con diagramas de barra en azul) y a la derecha
las mujeres (con diagramas de barra en rosa

Puede aparecer la fuente de extraccion de los datos, normalmente suelen ser
organismos publicos.

- Operaciones previas: A partir de los datos que nos aporta la pirdmide de poblacion.

a) Calculo del afio de nacimiento de cada grupo de edad. Lo cual nos senira para
explicar las irregularidades de la pirdmide y poderles asociar acontecimientos
histdricos ocurridos en ese territorio. Para hacerlo restamos al afio de la pirdmide las
edades de cada grupo. Ejemplo: sitenemos una piramide del afio 2007, sabemos
que los de 0 afios nacieron en 2007, los de 4 afios nacieron en el 2003, los de 9
nacieron en 1998.

b) Division de grupos de edad. Para analizar una piramide de poblaciéon se divide la
poblacién en tres grupos o partes, con lineas horizontales rojas: Mayores (poblacién
mayor de 65 afios, corresponde con la cUspide, en ella se sitdan los jubilados, por lo
tanto poblacion dependiente). Adultos (mayores de 15 afios, en edad que esta a
punto de poder trabajar hasta los 64 afios, afio previo a su jubilacion) y Jovenes
(poblacion menor de 15 afios, que no puede trabajar, por lo tanto es poblacion
dependiente). Esta informacion nos sera (til para ver el grado de envejecimiento de
la poblacion y el grado de dependencia.

c) Definicion de laforma de la pirdmide. Para ayudarnos a definir la forma de la piramide
trazaremos unas lineas que homogenicen el perfil de la pirAmide, a partir de ahi
sefialamos la forma que tiene: pirdmide progresiva (en forma de pagoda o triangular),
piramide regresiva (en forma de bulbo o urna) o pirdmide estancada o estable (en
forma de campana).
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Sefialar irregularidades significativas en el perfil y en la distribucion de sexos.

Finalmente y antes de comenzar el analisis y comentario habra que sefialar las

irregularidades en el perfil y habr4d que dar una explicacion en funcién de los

acontecimientos histéricos vividos en el territorio: guerras, epidemias, oleadas
migratorias, crisis econdmicas, etc. Eso se observa con salientes, entrantes o mellas
en el diagrama de barras.

Analisis de los datos extraidos de la piramide.

a)

b)

c)

Andlisis de los grupos de edad y sexo. Una vez que hemos dividido la piramide en
tres partes por grupos de edad (mayores, adultos y jévenes) y hemos definido los
grupos de edad hay que explicar: Si se trata de un pais enwejecido (cUspide ancha)
0 un pais joven (base ancha); relacién entre poblacion activa y dependiente
(comentamos problemas o ventajas de esa distribucién de la poblacién: pago de
pensiones, senicios e infraestructuras necesarias para atender a la poblacion,...);
sex-ratio o indice de masculinidad (qué grupos de edad presentan mas hombres que
mujeres y al revés, debemos tener en cuenta que nacen, normalmente, mas nifios
que nifias, 105 a 100, pero la esperanza de vida de las mujeres es mayor que la de
los hombres, sino ocurre esto en la piramide habra que explicarlo).

Andlisis de la forma. Cada forma corresponde a un pais de desarrollo
socioecondmico diferente: (1) Los paises en desarrollo presentan una piramide
progresiva, con una alta natalidad y una mortalidad todavia elevada, con lo que la
esperanza de vida no es muy alta. (2) Los paises desarrollados presentan una
piramide regresiva, con una natalidad muy reducida y una mortalidad también baja,
pero debido al aumento de la esperanza de vida y el envejecimiento de la poblacién
estd aumentando ligeramente, cuenta con importantes efectivos de poblacion adulta.
(3) Enlos paises ricos con politicas natalistas y en los paises en transicion entre una
situacién en desarrollo hacia un pais rico presentan una piramide de tipo estancada
0 estable, pues tiene controlada la mortalidad y la natalidad es alta pero empieza a
bajar.

Analisis del perfil. Intentamos dar explicacidn de las irregularidades que presenta la
piramide. Para analizarlo, es necesario conocer la fecha de nacimiento de cada
grupo de edad. Las irregularidades se deben a: entrantes o muescas (fallecimientos
masivos por epidemias, guerras...; emigracion, que suele afectar a la poblacién
entre 20 y 40 afos; poblacion no nacida, debido a guerras, hambrunas, emigracion,
epidemias,...) y salientes (aumento de nacimientos, debido al resultado de politicas
pronatalistas, baby boom, inmigracién, etc.).

Conclusiones.

Para concluir hay que explicar:

a)

b)

c)

d)

De no aparecer el lugar y la fecha junto a la piramide, habria que intentar localizarlo,
al menos sefialando si se encuentra en un pais desarrollado o en desarrollo.

En el que caso que aparezca el lugar y la fecha, y de saberse, se hara una breve
explicacion de la ewluciéon de la estructura de la poblacion de ese lugar hasta el
momento representado en la piramide.

Se sefialaran los principales problemas demogréaficos del pais o territorio, en cuanto
ala natalidad, mortalidad, indice de fecundidad, reemplazo generacional (por encima
o por debajo de 2,1, enwejecimiento, esperanza de vida, etc. Asi como las
consecuencias sociales de dichos problemas (desempleo, falta de poblacién activan,
falta de infraestructuras, integracion social, etc.).

Se realizard una breve proyeccion de futuro, intentando prever cual va ser la
ewlucion de esta piramide.

17



